
１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

◎ 企業や団体のトップリーダー

とのシンポジウム等

◎ 生徒が企画立案して行うボラ

ンティア活動

◎ 異年齢集団の特性を生かし

た活動

◎ 大学の卒論を模した課題研

究

・個別研究の推進 ・論文作成 ・研究サポート

・研究発表会 ・発表会サポート

◎ 大学や研究機関，医療機関と

連携した体験活動

◎ 各種コンテストへの参加

◎ 日本語と英語による表現活動 ・日本語によるス

ピーチやディベー

ト

・英語による日常

英会話やスピーチ

・英語によるディ

ベート

◎ 国際文化交流(在留外国人や

留学生との交流活動)

◎ 伝統文化理解，芸術鑑賞・体

験

・音楽 ・演劇 ・伝統芸能

◎ 高い学力の育成

◎ 各種検定等への取組

◎ 宿泊を伴う行事 ・オリエンテーショ

ン合宿

・イングリッシュキャ

ンプ

・国内修学旅行 ・海外語学研修

(希望者)

・海外修学旅行

◎ 文化的行事

◎ 体育的行事

※　複数の学年にわたって表記してある活動は，それぞれの学年で実施する予定です。

※　学習指導計画概要案については，さらに検討を重ね，変更する場合があります。

Σソフィア・プロジェクト

学習指導計画概要案

深耕期 伸長期 結実期

Σ

ア

ク

シ

ョ

ン

・企業経営者やNPO法人の代表

・先端技術研究者や医療関係者

・身近な貢献 ・地域事業への参加 ・継続的な活動への参加

・学校行事等における取組

◎ 身の回りの科学技術を題材と

した探究活動

・進学重視型単位制

・科学シンポジウム

Σ

リ

サ

ー

チ

・ゲストティーチャー講話

・グループ研究発表

Σ

サ

イ

エ

ン

ス
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・英語スピーチ，ディベートのコンテス

ト参加等

・JICA事業やワールドキャラバン，国際社会貢献センター

事業等

・JICA事業やワールドキャラバン，ロー

タリークラブ事業等

学

校

行

事

等

・習熟度別少人数指導による数学と英語の授業 ・難関大学や医学部への進学に対応

する授業

・進学特別講座

・大学別進学研究会

(難関大学研究会や医学部研究会等)

・クラスマッチ

・歩く会

・Σソフィア発表会 ・文化祭

・英検や漢検等，各種検定への取組

・週３２時間授業

Σ

ア

カ

デ

ミ

ア

・高校の学習内容の一部先取り学習

・科学研究作品展，科学の甲子園，科学オリンピック関連

大会等

・週３３時間授業

・大学研究室訪問

(東京大学等)

・大学研究室訪問

(筑波大学等)

・文化芸能体験

・出前講座，実験

・グループ研究

・科学研究作品展等

・研究所訪問

(つくば研究学園

都市等)

・身近な施設や博

物館見学


